
□お通じ・便臭が気になる
□美肌をめざしている
□ヨーグルトや乳酸菌飲料を飲んでいる
□食物繊維を摂っている

腸内の健康度
『尿の郵送検査』で

がわかる！

　　　中のアナタへ。
腸活にも色々な方法がありますが…

いつでもどこでもネットで確認！

腸内環境検査

今の　　　　　　　 を
カンタンに知りたくありませんか？？

腸活の成果

インドキシル硫酸測定値

　20.2　μg/mg Cr

平均

あなた

4020

数値が低い
ほど good!

▼

Aランク Bランク Cランク Dランク
16.7% 16.7%33.3% 33.3%

絶好“腸”！絶好“腸”！腸

A ランク：絶好腸！

～評価～

「腸活チェック」は
4段階の結果で、腸内の健康度
が簡単にわかります！

「腸活」

絶好“腸”！絶好“腸”！腸 やや好“腸”やや好“腸” 絶不 “腸”絶不 “腸”やや不 “腸”やや不 “腸”

Aランク：絶好腸！ Bランク：やや好腸 Cランク：やや不腸 Dランク：絶不腸


